
ALOE VERA GELUžívání꞉1.  týden꞉ Užívejte 2x denně, ráno a večer. Dávku volíte podle váhy. Příklad꞉ Vážíte‑li 100kg vaše dávka je 25ml ráno a 25ml večer. Toto dávkování užíváte 2 týdny (pokud není definováno jinak). Každou dávku aplikujete buď aspoň 30min před jídlem nebo aspoň 2h po jídle2.  týden꞉ Stejný jako 1. týden jen dál pokračujete3.  týden꞉ Užívejte 2x denně, ráno a večer. Dávku volíte podle váhy. Příklad꞉ Vážíte‑li 100kg vaše dávka je 50ml ráno a 50ml večer. Toto dávkování užíváte 2 týdny (pokud není definováno jinak). Každou dávku aplikujete buď aspoň 30min před jídlem nebo aspoň 2h po jídle4.  týden꞉ Stejný jako 3. týden jen dál pokračujete*dávkování popsáno výše je univerzální a může se lišit vzhledem k zdravotní situaci každého člověka, proto je vždy před nasazením produktů a dávkování vše konzultováno s lékařem a každý klient je řešený individuálně 


